
Wereld
Alzheimer Dag

Programma d.d.  Maandag 21 september

KOFFIE & LEKKERS
Samen genieten

ACTIVITEITEN

Doet u mee? Iedereen is welkom!

Voor iedereen Gezellig samen eten Verbinden door muziek
MUZIEK & PLEZIER

Meer informatie: 
odensehuis@catharina.nl of algemeen@sbonu.nl

BOA VINDA HELLEVOETSLUIS
Rijksstraatweg 151, Hellevoetsluis

11.00-13.00 uur

10.00 uur

10.30-11.30 uur

LEEMGAARDE
Patrijzenlaan 6, Oostvoorne

Zorgzangeres Else
Wagemakers

10.30-10.45 uur

10.45-11.45 uur

12.00-13.00 uur

ODENSEHUIS BRIELLE
M H Trompstraat 135, Brielle

Beweegactiveit

Lunch

13.30-14.30 uur

14.30-15.00 uur

ODENSEHUIS HELLEVOETSLUIS
Burchtpad 192, Hellevoetsluis

13.00-13.30 uur

10.30 uur

Samen in beweging
‘Therapeutisch boksen’

Inloop koffie/thee 

Opening door de
wethouder met koffie of
thee & gebakje

Inloop koffie/thee 

Zorgzangeres Else
Wagemakers

Afsluiting & dankwoord
aan degenen die deze
dag mogelijk maken

LUNCH 

‘Ik blijf Meedoen’
In samenwerking met de gemeente Voorne aan Zee, Alzheimer VPR en lokale
welzijnsorganisaties, maken we ruimte voor mensen met dementie om mee te blĳven doen.

Wethouder Wilbert Borgonjen geeft om 09.30 uur het startsein voor Wereld Alzheimer Dag door de
vlag ‘Dementie Vriendelijk’ te hijsen bij het Gemeentehuis van Voorne aan Zee, Oostzanddijk 26 in

Hellevoetsluis

Inloop koffie/thee 



Wereld
Alzheimer Dag

Programma d.d.  Donderdag 24 september

Doet u mee? Iedereen is welkom!

11.00-12.00 uur

12.00-13.00 uur

13.00-13.15 uur

13.15-14.30 uur

13.15-13.45 uur

14.00-14.30 uur

ZADKINE COLLEGE
(Sportlaan 13 Spijkenisse)

BERNISSESTEYN ATRIUM
(Driesprong 1 Zuidland)

14.45-15.15 uur

KOFFIE & LUNCH
Samen genieten

ACTIVITEITEN
Voor iedereen Handige tips Verbinden door muziek

MUZIEK & PLEZIERINFORMATIE & ADVIES

1e ronde met activiteiten:
Stoel Yoga
Workshop ‘Schilderen’
Zingen met het koor
Informatiemoment voor
mantelzorgers ‘Omgaan
met dementie’

15.20-15.40 uur

13.00-12.00 uur

12.00-12.15 uur

12.15-13.15 uur

13.15-13.45 uur

14.00-14.30 uur

14.45-15.15 uur

15.20-15.40 uur

‘Ik blijf Meedoen’

Gemeente
Nissewaard

Samen maken we ruimte voor mensen met dementie om mee te blijven doen.

Inloop koffie/thee gevolgd
door spel Pim Pam Pet &
Kletspotten

Lunch

Opening door de
Wethouder

Spel Pim Pam Pet &
Kletspotten

2e ronde activiteiten
Zoals hierboven benoemd

Koor ‘Happy Days’

Afsluiting & dankwoord 

Inloop koffie/thee gevolgd
door spel Pim Pam Pet &
Kletspotten

Opening door de
Wethouder

Lunch

1e ronde met activiteiten:
Stoel Yoga
Workshop ‘Schilderen’
Informatiemoment voor
mantelzorgers ‘Omgaan
met dementie’

2e ronde activiteiten
Zoals hierboven benoemd

Koor ‘Sparkling’

Afsluiting & dankwoord 

Meer informatie: 
combinatiefunctionaris@nissewaard.nl
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